
 

Empowerment 
Ein Gruppenangebot mit Kinderbetreuung 

für Frauen aus englischsprachigen afrikanischen  

Ländern 
 Was? 

 Zusammensein unter Frauen 

 Unterstützung bei Erziehungsfragen 

 Gemeinsame Erkundungen des Stadtteils 

 Gemeinsame Besuche von Beratungsstellen 

 Informationen über aktuelle Themen 

 … und viel Spaß! 

Wann? 

 Freitags von 10.00 bis 12.00 Uhr 

 

W0? 

 Im Treffpunkt Altendorf, Kopernikusstr. 8, Essen 
 

 

Anmeldung und weitere Informationen 

Despina Paraskevoudi-Wilbert, Diakoniewerk Essen – Integrationsagentur 

0201-812568 96 oder 0176 10 34 31 88 d.paraskevoudi@diakoniewerk-essen.de 

Ricarda Fischer, Stadt Essen, Stadtteilbüro Treffpunkt Altendorf   

0201- 8851888 treffpunkt@altendorf.essen.de 

 

In Kooperation mit                          

 

Gefördert durch:  

Kollekte der Ev. Kirche im Rheinland 
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